
Dieses 4-tägige  Kommunikations- und
Persönlichkeitsseminar "Besuche deine
Persönlichkeit" richtet sich an Menschen aus
verschiedenen Bereichen, die ihr Verständnis
für Kommunikation, Persönlichkeit und
zwischenmenschliche Beziehungen vertiefen
möchten. Es eignet sich sowohl für
Einzelpersonen als auch für Gruppen,
unabhängig von ihrem beruflichen
Hintergrund oder ihrer Vorerfahrung.

Inhalt:
Das  Kommunikations- und Persönlichkeitsseminar "Besuche deine Persönlichkeit" bietet mit dem Process
Communications Modell ® (PCM) eine umfassende Auseinandersetzung mit verschiedenen Aspekten der
Kommunikation, Persönlichkeit und zwischenmenschlichen Beziehungen. Die Teilnehmer haben die Möglichkeit, ihre
Kommunikationsfähigkeiten zu verbessern, ihr Verständnis für verschiedene Persönlichkeitstypen zu erweitern und
ihre zwischenmenschlichen Interaktionen zu stärken.

Dieses Seminar behandelt zunächst grundlegende Konzepte der Kommunikation, einschließlich verbaler und
nonverbaler Kommunikation sowie effektiver Zuhörtechniken. Das eigene PCM-Persönlichkeitsprofil hilft den
Teilnehmern ihre eigenen Persönlichkeitsmerkmale besser zu verstehen und die Vielfalt in der Persönlichkeit anderer
zu erkennen und zu schätzen.
Durch Selbsterkenntnis und Selbstreflexionstechniken können sie sich ihrer eigenen Stärken, Schwächen und
Verhaltensmuster bewusst werden.

Termine:
Frühling:  05.03./ 06.03./ 19.03./ 20.03.2025 findet in der Akademie St.Gallen statt
Herbst:  05.11/ 06.11./ 26.11./ 27.11.2025 findet in der Akademie St.Gallen statt

Teilnehmerzahl:
Das Seminar findet mit maximal 12 Teilnehmer:innen und ab einer Mindestanzahl von 6 Personen statt.

Kosten:
Der Seminarbeitrag beträgt CHF 1950 pro Person. für das gesamte Seminar inkl. Persönlichkeitsprofil pro Teilnehmer
und Verpflegung
15% Rabatt für die Mitglieder des Alumniclubs (Executive Club) und aktuell Studierende (Professional Club)

Bei Fragen oder für weitere Informationen stehen wir Dir gerne zur Verfügung. 
Melde Dich noch heute an und sichere Deinen Platz in unserem Kommunikations-und Persönlichkeitsseminar!

(0221) 1234-56

Besuche deine
Persönlichkeit


